Socialni sluzby mésta Novy Bor, ptispévkova organizace
B.Egermanna 950, 473 01 Novy Bor
Soclalni  www.sslnb.cz m datova schranka: pxfk7zd m IC: 75143861

sluzby

mésta Novy Bor

Garantovana nabidka sluzeb

Odborné socialni poradenstvi
Centrum pro pecujici

Poslanim odborného socidlniho poradenstvi Centra pro pecujici v Novém Boru je poskytovani
terénnich a ambulantnich sluZeb senioriim, osobam se zdravotnim postizenim a jejich pecujicim
osobam z Novoborska, bez omezeni véku, aby mohli dlouhodobé setrvat v domacim prostredi pfti
udrZeni co nejvyssi kvality Zivota a minimalizaci negativnich dopadl péce na jejich Zivot, zejména
prostifednictvim odborné podpory, motivace a pomoci.

Druh sluzby: Odborné socidlni poradenstvi

Cilova skupina: Seniofi (od 65-ti let),
Osoby se zdravotnim postizenim (bez omezeni véku),
a jejich pecujici osoby

Forma poskytovani: Terénni
Ambulantni

Provozni doba sluzby:

Pondéli 8.00 - 15.00
Utery 8.00 - 15.00
Streda 8.00 - 18.00
Ctvrtek 8.00 — 15.00
Patek 8.00 - 15.00

Plsobnost sluzby:

Cvikov, Chotovice, Novy Bor, Svojkoy, Kamenicky Senov, Kunratice u Cvikova, Krompactw, Polevsko, Prysk, Novy
Oldtichov, Svor, Radvanec, Sloup v Cechach, Okrouhla, Slunecna, Marenice, Skalice u Ceské Lipa

Zasady sluzby:

Pti poskytovani sluzby zachovavame lidskou distojnost klientd.

Poskytovani sluzby se pruzné prizplsobuje individualnim potfebam klientd.

PFi poskytovani sluzby zajistujeme dodrzovani lidskych prav a zakladnich svobod osob.

Zaméstnanci poskytuji sluzby na profesionalni Grovni.

Zaméstnanci uplatiuji partnersky pfistup.
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Zprostiredkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim:

zprostiedkovani navazujicich sluzeb

e |ékaf, pravnik, odbornd poradna, spoluprace se Skolou a organizacemi, zdravotni pojistovna,
zprostredkovani socialnich a zdravotnich sluzeb apod.

Zprostfedkovani kompenzacnich a rehabilitaénich pomucek
e Zakoupeni vhodné pomcky
e ZapUjceni vhodné pomucky

e Stabilizace financni situace

Minimalni garance

zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

Frekvence ¢innosti dle potireby klienta, min. 1x

Rozsah provedeni ¢innosti ambulantné Streda 8:00 - 18:00
terénné Pondéli, Utery, ¢tvrtek, Patek  8:00 — 15:00
(po pfedchozi domluvé)

Cas poskytnuti ¢innosti dle potieby klienta, min. 30 minut

Pocet pracovniki 1

Socialné terapeutické ¢innosti:

Poskytnuti poradenstvi v oblastech orientace v socidlnich systémech, prava, psychologie a v
oblasti vzdélavani

e zakladni stabilizace klienta, orientace v sociadlné zdravotnickém systému, podpurny rozhovor, orientace a
zprostfedkovani vyuziti systému socidlniho zabezpeceni

Edukace v péci

e manipulace s peCovanym, hygieny, polohovani, podani jidla, pohybu ve vnitfnim prostfedi, pohybu ve
vnéjsim prostredi

Edukace v pouzivani kompenzacnich, rehabilitacnich, osetfovatelskych a zdravotnich pomicek
e Edukace pfi pouzivani KP, rehabilitaénich pomucek, osetfovatelskych pomucek, zdravotnich pomicek

Samotné zdravotni Ukony pracovnik poskytovat nesmi.

Minimalni garance

socialné terapeutické ¢innosti

Frekvence ¢innosti dle potreby klienta, min. 1x

Rozsah provedeni ¢innosti | ambulantné Stfeda 8:00 - 18:00
terénné Pondéli, Utery, ¢tvrtek, Patek  8:00 — 15:00
(po predchozi domluvé)

Cas poskytnuti ¢innosti dle potieby klienta, min. 60 minut

2



Socialni sluzby mésta Novy Bor, ptispévkova organizace
B.Egermanna 950, 473 01 Novy Bor
Soclalni  www.sslnb.cz m datova schranka: pxfk7zd m IC: 75143861
sluzby

mésta Novy Bor

| Pocet pracovnikd ‘ 1

PodpuUrna skupina
e Podpurnou skupinu porada sluzba pravidelné 1x za dva mésice.
Workshop

e  Workshop pofada sluzba pravidelné 1x za dva mésice

Minimalni garance
socialné terapeutické ¢innosti — workshop, podpirna skupina

Frekvence Cinnosti min. 10 x 1 rok

Rozsah provedeni ¢innosti ambulantné
obvykle stieda

termin a ¢as konani vypisuje organizace 14 dni predem

Cas poskytnuti ¢innosti min. 120 minut

Pocet pracovniki 1 + externi odbornik

Pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénvch zajmu a pri obstaravani osobnich zaleZitosti:

Pomoc pii vyFizovani béZnych zaleZitosti

e UzpUsobeni domaciho prostiedi a vhodné pomcky

Poradenstvi v domdacnosti zahrnuje zejména: dostupnost hygieny, ¢lenitost mistnosti, pfistup k IGzku, moZnost
prechodu mezi vnitfnim a vnéjsim prostredi, prekazky, které by mohly zpUsobit pad, zajisténi soukromi pfi pédi,

doporuceni pfi podavani stravy.

Minimalni garance

pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmua a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti

Frekvence ¢innosti dle potieby klienta, min. 1x

Rozsah provedeni ¢innosti ambulantné Streda 8:00 - 18:00
terénné Pondéli, Utery, ¢tvrtek, Patek  8:00 — 15:00
(po predchozi domluveé)

Cas poskytnuti ¢innosti dle potieby klienta, min. 60 minut

Pocet pracovniki 1

Pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s prirozenym socialnim prostiedim.

e MozZnosti péce sdilené v rodiné

Pracovnik v pFipadé potfeby zjistuje, zda je vyuZivdna pomoc rodiny pti péci a jestli by mél klient o takovou
pomoc zajem. Pracovnik mlze podpofit klienta v kontaktech s rodinou, a to véetné pfimého osloveni rodinného
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prislusnika. Rozsah a zpUsob komunikace vzdy pracovnik domlouva s klientem. Pracovnik mGze v ptipadé potreby
ptredat kontakt na externiho odbornika na komunikaci. Sluzba pfipravuje, aby bylo mozné externi psychologickou
pomoc vyuZit i v ramci bezplatné sluzby.

Minimalni garance
pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi p¥i obstaravani osobnich zaleZitosti - MoZnosti péce sdilené
v rodiné
Frekvence ¢innosti dle potieby klienta, min. 1x
Rozsah provedeni ¢innosti | ambulantné Stieda 8:00 - 18:00
terénné Pondéli, Utery, ¢tvrtek, Patek  8:00 — 15:00
(po predchozi domluveé)
Cas poskytnuti ¢innosti dle potieby klienta, min. 30 minut
Pocet pracovnikd 1

Cenik kompenzacnich pomiicek
Centrum pro pecujici Novy Bor, Zizkova 159, 47301 Novy Bor
tel. 725 429 716

Vozik mechanicky 12,-/den 350,-/mésic
Zidle toaletni (pevna, na kole¢kach) 5,-/den 150,-/mésic
Choditko pevné, étyfbodové 4,-/den 100,-/mésic
Choditko — 4 kolové 7,-/den 200,-/mésic
Choditko vysoké s oporou 12,-/den 350,-/mésic
Sedak na vanu 5,-/den 150,-/mésic
Zidle na vanu (otoénd) 7,-/den 200,-/mésic
Nastavec na WC 5,-/den 150,-/mésic
Polohovaci lizko mechanické (bez moZnosti nastaveni vysky lozné plochy) 10,-/den 300,-/mésic
Polohovaci ltizko elektrické (bez moZnosti nastaveni vysky loZné plochy) 17,-/den 500,-/mésic
Polohovaci lGzko elektrické 30,-/den 900,-/mésic
Antidekubitni matrace 10,-/den 300,-/mésic
Stolek servirovaci 7,-/den 200,-/mésic
Hydraulicky vanovy zvedak 14,-/den 400,-/mésic
Pedalova pomticka pro rehabilitaci 2,-/den 50,-/mésic
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Soucasti sluzby je:

e poradenstvi ohledné pouzivani pomucek a nacvik obsluhy v jejich uzivani
e poradenstvi vdomdcim prostiedi ohledné Upravy prostredi

e poradenstvi o vhodnosti pomUcky, jak a kde pomUcku ziskat,

e vcetné prislusného kédu zdravotni pojistovny

e zprostfedkovani kontaktu s firmami a servisy, které kompenzacni
e pomlcky nabizeji, provadéji jejich odborny servis

e v pfipadé potreby zajistime dopravu pomdacky

Provozni doba pujcovny je shodna s provozni dobou Centra pro pecujici.



